
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２6．5.1 

地域支援だより 
社会福祉法人やまびこの会 

やまびこ保育園 

子どもも大人も“一人のひと”としてお互いに尊重し合って生活しています 

やまびこの保育理念 

かけがえのない一人一人の子ども達に全職員の深い愛情をもって、保育にあたります。 

子どもに深く注がれた愛情は、子ども自身が「自分を大切だと思える」心を、そしてその先に

「ひとを大切に思える」心をはぐくみます。 

子どもたちの心に生きることの喜びを育てます。 

保育の目標 

■自分で考え、判断し行動できる子    

■感性の豊かな子 

■一人一人を尊び、仲間と協力し平和と民主主義を求められる子 

■働くことの喜びや尊さ、大切さがわかる子 

 

やまびこ保育園とは 

子どもと一緒に野川公園・武蔵野公園に遊びにきたけれど・・・。授乳したいけれど・・・、

おむつ交換したいけれど・・・。そんな時、気軽に立ち寄っていただけるように、 

まびこ保育園は、どなたでもご利用いただける、おむつ交換台、授乳用スペース（イス、お

湯、哺乳瓶）などを用意しています。 

疲れたので、ちょっと一休み・・・も、もちろん OK！ 

保育園が開所している時間（7:00～20:00）は、 

いつでも利用できますので、ぜひお気軽にお立ち寄りください。 

知ってる？「赤ちゃん・ふらっと」 

誰でも自由に使える 

赤ちゃんとその家族のためのスペースです 

 

親子クッキング 

 おにぎりって不思議。 

同じお米でできているのに、おちゃわんによそっただけのときより、なんだかおいしくかんじる

んですもの！  楽しくておいしいおにぎりを、親子で一緒に作りましょう！！ 

 

 
日時：5 月 20 日（水）10 時～11 時 

場所：やまびこ保育園 対象：０～２歳の未就園児の親子 

持ち物：エプロン 三角巾 いつものお出かけの用意 

参加費：無料 

 

 

新緑の中でする深呼吸 

五月。 

大人も子どもも新しい生活に少しずつ慣れてきて、新年度のはりきっていた気持ちが、ふっと緩

むころ。 大人も子どもも、気づかないうちに、少し疲れが出てくる季節です。 

やまびこ保育園は、都立の野川公園のほど近くにあります。 

子ども達とお散歩に出かけたとき、野川公園の中で深呼吸をすると、心も体もすっと軽くなるよ

うな気がします。 

足元にはたんぽぽのじゅうたん。 

見上げれば、天井のように広がる新緑。 

その向こうには、どこまでもつづく青い空。 

ただ息をするだけで、癒されていく空間です。 

お子さんとゆっくり、野川公園にお散歩に出かけてみてはいかがですか？ 

その時はぜひ、やまびこ保育園に一休みしにきてください♪ 

（筆：柏木いづみ） 

やまびこ通信 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

子育て相談を受けつけます！ 

いつでもお気軽においでください 

保育所体験・園庭開放に参加しませんか 

離乳食の作り方や、どのくらいの量をどのように食べさせたら 

いいのか、感染症や病気のことなど栄養士や看護師に相談しませんか 

インスタグラムで保育の様子など発信しています 

保育園での子どもたちの生活や遊びなどを発信しています。 

是非ご覧ください 

子育て相談 

 

※イベントへのお申し込みは」お電話でお願いします 

Home Page Instagram 

 
ホームページ・インスタグラムも 

ぜひのぞいてみてください♪ 

お問い合わせ 

遊びに来てね！！ 

【あかちゃんひろば】 

（5/27（水） １０時～１１時） 

 気軽におしゃべりしに来てくださいね♪ 

 

※ 0 歳児の親子が対象です 

【園庭解放】 

（5/12（火）10 時～11 時） 

やまびこのお庭で、お友達と一緒に遊んで み

ませんか？ 

※ 0～3 歳の親子が対象です 

 やまびこ保育園では、まだ保育園に通所していない未就園のお子さまとご家族に気軽に足を運

んでいただく機会がいくつかあります。 

【赤ちゃんふらっと】 ※連絡不要 

東京都の取り組みである「赤ちゃんふらっと」は、小さなお子様連れのご家族が「ちょっと立ち寄

って休憩したい」「授乳する場所を借りたい」というときなどに気軽にご利用いただける、子育て

応援スポットのことです。 

 

【赤ちゃんひろば】 ※お電話で事前お申込み 

月に数回、やまびこ保育園に常駐している、保育士・看護師・栄養士などに気軽に相談できる子育

てサロンです。もちろん「誰かと雑談したい！」というのもＯＫ♪ 

 

【園庭開放】 ※お電話で事前お申込み 

やまびこ保育園のお庭でたっぷり遊んでいただける日です。 

どろんこになってもいい格好でお越しください！ 

 

【園見学】 ※随時受付・お電話で事前お申込み 

やまびこ保育園に通ってみたいけど、どんな施設なの？ 

どんな保育をしてくれるの？ 

保育園入園を考え始めたらぜひ一度見学にお越しください。 

出産前のご訪問ももちろん大丈夫です。 

 

 知っていただけたら、きっと好きになる！ 

やまびこ保育園にぜひお越しください♪ 

おいでよ！やまびこ保育園 


